2026

GODT NYTAR

MONAS
DK

Ekstra

1 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 2/1-26
Palag
Nytarsaften Nytarsdag
Halal alt.
Grent

Kartofler og blandet grent

Kartofler og blandet grent

Gulerodsbrud

Kartofler og blandet gront

Kartofler og blandet grent

2 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

Palaeg Torskerogn Laksepaté Fiskefrikadelle Torskerognssalat Fiskepostej
Smgreost AEg Kyllingeleverpostej Oksespegepolse Mild spegepolse
Oksespegepglse Oksefrikadelle Spinathumus Kyllingeleverpostej Urtepostej
Falafel Skeereost Kyllingefrikadelle Banan AEggesalat

Halal alt.  |Kalkunsalami Kyllingefrikadelle Kalkunsalami Paprikakalkun

Gront Grgnne bgnner Peberfrugt Ferter Cherrytomat Agurk
Cherrytomat Agurk Gulergdder Edamamebgnner Peberfrugt
Majs Oliven Broccoli Squash Pasta
Revet gulerod Frugt Cherrytomat Gulergdder Blomkal

Kartoffelaeggekage med
oksekad

Kartofler og blandet grent

Ekstra

Kartofler og blandet grent

Kartofler og blandet grgnt

Bananbred med blabzer og
kokosmel

Kartofler og blandet grant

Kartofler og blandet grgnt

Varm Kartoffel-/porresuppe med Kartoffel-/porresuppe med Boller i karry med ris (gris) og |Boller i karry med ris (kyll) og

hjemmebagt brad hjemmebagt brad agurkestave agurkestave
3 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

Palaeg Fiskefrikadelle Fiskepostej Torskerogn Laksepaté Fiskesalat
Hensesalat Grentsagsbites Kyllingeleverpostej Artehumus Mild spegepolse
Skaereost Ingrideertesalat Oksespegepolse Kyllingefrikadelle £g
Gregntsagspostej Champignonpostej Urtepostej Smgreost Kyllingeleverpostej

Halal alt. Paprikakalkun Kalkunsalami

Gront Gulergdder Peberfrugt Peberfrugt Cherrytomat
Grgnne bgnner Broccoli Edamamebgnner Blomkal Revet squash
Majs FAerter Cherrytomat Gulergdder Agurk
Cherrytomat Agurk Gulergdder Frugt Pasta

Grgntsagsteerte

Kartofler og blandet grgnt

Varm Ingrideertegryde med grenkal og |Ingrideertegryde med grgnkal og Klassisk oksekgdsauce med |Klassisk oksekgdsauce med
ris ris bagt kartoffelmos bagt kartoffelmos
4 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Palag Torskerogn Dagens fiskepalzeg TILGAR TILGAR TILGAR
Oksespegepglse Spegepolse
Ag Skaereost
Smgreost Dagens palaeg
Halal alt. Kalkunspegepglse
Gront Broccoli Peberfrugt
Cornichon Dagens grent
Cherrytomat Cherrytomat
Gulergdder Agurk
Ekstra
Mos Kartofler og blandet grgnt Kartofler og blandet grgnt
Varm [Tilgar [Tilgar

Frokosten er indbydende anrettet pa hvide paleegsfade. Vores hjemmebagte rugbrgd leveres skiveskaret og friskbagt. Vi tager forbehold for aendringer.

Velbekomme.




