Ekstra

Kartofler og blandet grent

Kartofler og blandet grent

Gulerodsbrud

Kartofler og blandet grent
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25 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Palag Torskerognssalat Fiskefrikadelle Makrel i tomat Laksepaté Fiskepostej med dild
Oksespegepolse Kyllingeleverpostej Kyllingeleverpostej Falafel Oksespegepalse
Skeereost Mild spegepolse Nye kartofler Kyllingefrikadelle Aertehumus
Y2 &g Kikeertesalat Smereost Urtepostej Banan
Halal alt. Paprikakalkun Kalkunsalami
Gront Cherrytomat Agurk Agurk Peberfrugt Cherrytomat
Oliven Broccoli Frugt Salat Peberfrugt
Grgnne bgnner Majs Edamamebgnner Gulergdder Gulergdder
Gulergdder Gulergdder Cherrytomat Agurk Blomkal

Kyllingespyd

Kartofler og blandet grant

Kartofler og blandet grant

kartofler og blandet grant

Kartofler og blandet grent

Kartofler og blandet gront

Varm FArtesuppe med mynte og FArtesuppe med mynte og Chili Con Carne med majs, ris og |Chili Con Carne med majs, ris og

hjemmebagt brad hjemmebagt brad cremefraiche cremefraiche
26 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

Palaeg Fiskefrikadelle Fiskepostej med dild Laksepaté Fiskepaté med broccoli Torskerognssalat
Champignonpostej Hamburgerryg (gris) Kyllingeleverpostej Kyllingefrikadelle Oksespegepolse
Smgreost Kyllingeleverpostej Mild spegepglse Urtepostej Kikeertepostej med gulerod
Y5 &g Redbedehumus Hensesalat Skeereost Nye kartofler

Halal alt. Paprikakalkun Paprikakalkun Kalkunsalami

Gront Broccoli Cherrytomat Agurk Peberfrugt Cherrytomat
Cherrytomat Gulergdder Salat Edamamebgnner Gregnne bgnner
Cornichon Peberfrugt Cherrytomat Squash Gulergdder
Majs Oliven Ferter Gulergdder Agurk

Gratineret pasta med
grentsager

Kartofler og blandet grent

Kartofler og blandet grent

Ekstra

Kartofler og blandet grent

Kartofler og blandet grgnt

Grentsagsbites

Kartofler og blandet grant

Varm Dampet fisk med stuvet spinat  |Dampet fisk med stuvet spinat Boller i karry med ris Boller i karry med ris

og ris og ris (gris/kyll.) og fad med grent (gris/kyll.) og fad med grent
27 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

Palaeg Fiskepostej med dild Fiskepaté m.brocc. Makrel Laksepaté Torskerogn
Oksespegepglse Mild spegepolse Kyllingeleverpostej Skeereost Champignonpostej
Hytteostpostej Kyllingeleverpostej Nye kartofler Oksespegepsolse Smgreost
Kikeertesalat Spinathumus Y2 &g Gregntsagspostej AEggesalat

Halal alt.  |Kalkunspegepglse Paprikakalkun Kalkunsalami Paprikakalkun

Gront Grgnne bgnner Peberfrugt Cherrytomat Gulergdder Cherrytomat
Gulergdder Broccoli Oliven Agurk Agurk
FAerter Edamamebgnner Gulergdder Frugt Peberfrugt
Cherrytomat Agurk Peberfrugt Maijs Salat

Frugtsalat

Kartofler og blandet grgnt

Kartofler og blandet grgnt

Kartofler og blandet grgnt

Kartofler og blandet grgnt

Falafel

Kartofler og blandet grant

Varm

[Ikke varmt mad i juli

[Ikke varmt mad i juli

Varm Kyllingespyd, nye kartofler, dip  |Kyllingespyd, nye kartofler, dip Beluga Bolognese - dertil Beluga Bolognese - dertil

og gregnt og grent bulgur - (vegetarisk). bulgur - (vegetarisk).
28 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

Palaeg Torskerognssalat Fiskepaté Torskerogn Makrel i tomat Laksepaté
Oksespegepglse Urtepostej Kyllingeleverpostej Oksespegepglse Mild spegepgolse
Kyllingeleverpostej Smgreost Skeereost Y2 &g Champignonpostej
Nye kartofler FAEggesalat Banan Fiskefrikadelle Kyllingefrikadelle

Halal alt.  |Kalkunspegepglse Kyllingefrikadelle Kalkunspegepglse Kalkunsalami

Gront Gulergdder Grgnne bgnner Gulergdder Peberfrugt Agurk
Oliven Agurk Cherrytomat Agurk Cornichon
Cherrytomat Cherrytomat Frugt Cherrytomat Gulergdder
Majs Salat Edemamebanner Broccoli FAerter

Kartoffeleeggekage med oksekad

Kartofler og blandet grgnt

Kartofler og blandet grgnt

Ikke varmt mad i juli |

|kke varmt mad i juli

Frokosten er indbydende anrettet pa hvide palaegsfade. Vores hjemmebagte rugbred leveres skiveskaret og friskbagt. Vi tager forbehold for eendringer.

Velbekomme.




